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Mga Pagpipilian sa Pangangalagang 
Pangkalusugan 

Kung naaprubahan ka ng Medi-Cal sa Alameda County, maaari kang ma-enroll sa isa 
sa mga sumusunod na planong pangkalusugan: 

• Alameda Alliance, o 
• Kaiser Permanente (kung ang ilang mga requirements ay naabot). 

 
Kung mayroon kang anumang mga katanungan tungkol sa iyong enrollment sa planong 
pangkalusugan o kung gusto mong mag-enroll sa Kaiser Permanente, tumawag sa 
isang kinatawan ng Health Care Options (HCO) sa 1-800-430-4263 o bisitahin ang 
isang kinatawan ng HCO sa isa sa mga lokasyon sa ibaba para sa tulong. 
 

Walang appointment na kailangan! 
LUNGSOD *LOKASYON ARAW *MGA ORAS 

SA LUGAR NG 
HCO 

MGA WIKA 

Hayward 

 
Gail Steele Multi-
Service Center 

24100 Amador St., 
Hayward, CA 94544 
1st floor, Room 167 

 

Lunes - 
Biyernes 

8:30AM - 
12:00PM 
1:00PM - 
4:30PM 

Ingles/Espanyol 

Oakland 

 
Eastmont Self-

Sufficiency Center 
6955 Foothill Blvd., Ste. 

100 
Oakland, CA 94605 

1 st floor, Cubicle 137 & 
138 

 

Lunes - 
Biyernes 

8:30AM - 
12:00PM 
1:00PM - 
4:30PM 

Ingles/Espanyol 

 
Enterprise Self-

Sufficiency Center 
8477 Enterprise Way, 
Oakland, CA 94621 

 

Lunes - 
Biyernes 

8:30AM - 
12:00PM 
1:00PM - 
4:30PM 

Ingles/Espanyol 

 
North Oakland Self-
Sufficiency Center 

2000 San Pablo Ave., 
Oakland, CA 94612 
1 st Floor, Room 148 

 

Lunes - 
Biyernes 

8:30AM - 
12:00PM 
1:00PM - 
4:30PM 

Ingles/Espanyol 

*Ang mga oras at lokasyon ay maaaring magbago.  


