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WOMEN, INFANTS & CHiiéEEN

SIRVIENDO A MUJERES
EMBARAZADAS Y EN EL
POSPARTO, INFANTES Y
NINOS MENOR DE 5 ANOS

Un programa para mujeres, infantes y ninos
que proporciona comida saludable, consejos
de nutricién y apoyo para amamantamiento,
referencias para atencion medica y
informacion de la communidad.

SI!

SE ANIMA A MUJERES
RECIEN EMBARAZADAS,
FAMILIAS MIGRANTES Y A
LAS FAMILIAS TRABAJADORAS

s, T - SERVICIOS DE WIC PARA USTED

Beneficios suplementarios para comida y formula
para su bebé (si no da pecho)

Asistencia de lactancia y extractor de leche gratis
para mamas que trabajan

Chegueo dentales gratuitos para ninos

Evaluacion de depresion para mujeres
embarazadas o posparto y referencias

Evaluacion del desarollo de la ninez y referencias

Educacion sobre la nutricion y salud
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Referencias a otros servicios del condado

PUEDE CALIFICAR S| USTED:

Tiene ingresos bajos o ingresos medio bajos; y/o
Recibe benficios de Medi-cal, CalWORKs (TANF)

idodes
e o CalFresh (estampillas de comida); y Vive en Cadlifornia
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